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ANEXO III  

AUTOBAREMACIÓN DE  MÉRITOS 

(Poderá cubrirse de xeito manual ou mecánica, debendo o contido ser lexible aos efectos de 

que os membros do tribunal poidan valorar os méritos alegados. De non se lexible non serán 

tidos en conta, nin se valorarán). 

APELIDOS:........................................................................................................... 

NOME:.................................................................. 

DNI:............................................................. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

1.a SERVIZOS PRESTADOS NA ADMINSTRACIÓN PUBLICA NOS PROGRAMAS 

INTEGRADOS DE EMPREGO 

DATA INCIO 
CONTRATO 

DATA FIN 
CONTRATO 

NOME DA 
ADMON. 
PUBLICA 

DENOMINACION 
POSTO 

Nº 
MESES 

PUNTOS PUNTOS A 
CUBRIR 
POLO 
TRIBUNAL 

 

 
 

      

 

 

      

 
 

   
 

   

 
                                                                                                                              

TOTAL 

 

   

 

 1.b SERVIZOS PRESTADOS NA ADMINSTRACIÓN PUBLICA EN PROGRAMAS DE       

EMPREGO 

DATA INCIO 
CONTRATO 

DATA FIN 
CONTRATO 

NOME DA 
ADMON. 
PUBLICA 

DENOMINACION 
POSTO 

Nº MESES PUNTOS PUNTOS A 
CUBRIR 
POLO 
TRIBUNAL 

 

 

      

 
 

      

 

 

      

 
 

      

 
                                                                                                                           

TOTAL 
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1.c SERVIZOS PRESTADOS NA EMPRESA PRIVADA OU ENTIDADE PUBLICA 

EN PROGRAMAS INTEGRADOS DE EMPREGO 

 

DATA INCIO 
CONTRATO 

DATA FIN 
CONTRATO 

NOME DA 
EMPRESA 
OU 
ENTIDADE 
PUBLICA 

DENOMINACION 
POSTO 

Nº 
MESES 

PUNTOS PUNTOS A 
CUBRIR 
POLO 
TRIBUNAL 

 

 

      

 
 

      

  
 

     

  

 

     

 
 

      

 

                                                                                                                 
TOTAL 

 

   

 

 

 

1.D SERVIZOS PRESTADOS NA EMPRESA PRIVADA OU ENTIDADE PUBLICA 

EN PROGRAMAS DE EMPREGO 

 

DATA INCIO 
CONTRATO 

DATA FIN 
CONTRATO 

NOME DA 
ADMON. 
PUBLICA 

DENOMINACION 
POSTO 

Nº 
MESES 

PUNTOS PUNTOS A 
CUBRIR 
POLO 
TRIBUNAL 

 

 
 

      

 

 

      

 

 

      

 
 

      

 

 

      

 

                                                                                                                           

TOTAL 
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2. FORMACIÓN COMPLEMETARIA 

 

DATA 
INCIO  

DATA 
FIN O 

ENTIDADE 
IMPARTIDORA 

NOME DO 
CURSO 

Nº 
HORAS 

PUNTOS PUNTOS A 
CUBRIR 
POLO 
TRIBUNAL 

 
 

      

 

 

      

 
 

      

 

 

      

 

 

      

 
 

      

 

 

      

 

 

      

 
 

      

  

 

     

  

 

     

 
                                                                                                                          

TOTAL 
 

   

 


